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Der Verein Forum BGM Region Basel wird neu lanciert 

Mit starken Partnern (siehe im Anhang «Partner» auf Seite 3), treuen Mitgliedern (siehe im 
Anhang «Mitglieder» auf Seite 4) und einem neu formierten Vorstand (siehe im Anhang «Vorstand» 
auf Seite 4) startet der Verein Forum BGM Region Basel ins neue Jahr. Vorstand wird sogleich 
aktiv und stellt die Weichen gleich mit drei wichtigen Entscheiden noch im ersten Jahresmonat 
auf Erfolg:  

1. Neues Vorstandsmitglied und neuer Präsident  
Prof. Dr. Lukas Zahner kann als wertvolle Fachperson im Bereich BGM nicht nur neu für den 
Vorstand gewonnen werden, sondern löst auch Stefanie Näf-Seiler (Geschäftsleiterin Gsünder 
Basel) als Präsidentin ad Interim per sofort ab.  

2. Eine für die Arbeit bezahlte Geschäftsleitung soll gefunden werden  
Das Forum BGM Region Basel wird aufgrund knapper finanzieller Ressourcen bis Ende 2019 
ausschliesslich ehrenamtlich geführt. Partner und Vorstand sind sich einig: Um die innovative Idee 
des Vereins zukünftig weiterzuentwickeln und voranzubringen, benötigt es eine für ihre Arbeit 
bezahlte Geschäftsleitung. Dieser Entscheid ist ein Meilenstein, wenn auch erstmal nur ein 
Pensum von gerade 20 Stellenprozenten ausgeschrieben werden können.  

3. Die Geschäftsstelle des Vereins erhält bei Gsünder Basel ein neues Domizil 
Gsünder Basel ist nicht nur ein Gründungsmitglied des Vereins Forum BGM Region Basel, 
sondern bringt sowohl in den Bereichen BGM als auch im Management von Non-Profit 
Organisationen (Gsünder Basel ist selbst eine als Verein organisierte Non-Profit Organisation) 
langjährige Erfahrung und Fachwissen mit. Des Weiteren sind organisatorische Strukturen 
vorhanden, um die Buchhaltung und Ausgestaltung des Rechnungswesens zu übertragen. Zudem 
hat die neue Geschäftsleitung bei Gsünder Basel die Möglichkeit, ihren Aufgaben eingebettet in 
ein fachnahes Team nachzugehen.  

Gsünder Basel wird formell ein Mandat zur operativen Leitung der Geschäftsstelle sowie der 
Ausgestaltung des Rechnungswesens übertragen. Wie es bei Vereinen üblich ist, soll auch die 
neue Geschäftsleitung des Forum BGM Region Basel personell durch den Vereinspräsidenten 
geführt und unterstützt werden.  

Die Corona-Pandemie als Bremse  
Mit der Unterstützung der Firma Ralph Conrad Consulting sollte bis Ende erstes Halbjahr 2020 
die neue Geschäftsleitung gefunden werden. Mit dem Einzug des Coronavirus in der Schweiz 
anfangs März muss die Einstellung jedoch aufgeschoben werden. So wie es vielen Unternehmern 
und Unternehmerinnen, Arbeitgebenden und Arbeitnehmenden in der herausfordernden 
Pandemie-Zeit geht, sind sämtliche Vorstandsmitglieder vorübergehend gezwungen, anderweitig 
Prioritäten zu setzen. Im Zusammenhang mit dem vorübergehenden Lockdown, der eingeführten 
Home-Office Pflicht sowie der langen Zeit der Ungewissheit für Mitglieder und weitere 
Zielgruppen des Vereins, fällt auch bald der Entscheid, auf die Durchführung einer Tagung und 
weiteren Veranstaltungen im Jahr 2020 zu verzichten. Verzichtet wird in diesem Zusammenhang 
auch auf die Rechnungsstellung an Mitgliedsinstitutionen des Vereins.   
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Die neue Geschäftsleiterin heisst Lya Feitknecht  

Die neue Geschäftsleiterin Lya Feitknecht ist Sportwissenschaftlerin 
mit erfolgreichem Master-Abschluss im Sommer 2019 an der 
Universität Basel. Lya Feitknecht bringt berufspraktische Erfahrung 
im Bereich BGM aus früheren Praktika und ihrer Masterarbeit mit. 
Sie ist in der Stadt Basel gut vernetzt, äusserst engagiert und 
Gesundheitsförderung ist für sie eine Herzensangelegenheit.  

Lya Feitknecht startete anfangs August 2020 als neue 
Geschäftsleiterin des Vereins Forum BGM Region Basel mit einem 
20% Pensum. Ein glücklicher Zufall bei Gsünder Basel ermöglicht 
ihr zusätzlich ein Stellenpensum von 60% als Leiterin des 
Fachbereichs Betriebliche Gesundheitsförderung bei Gsünder 
Basel. Eine moderne, flexible Arbeitseinteilung gestattet der 
Geschäftsleiterin des Forum BGM Region Basel, nicht nur während eines Arbeitstages pro Woche, 
sondern während vier Arbeitstagen pro Woche für zukünftige Anliegen von Mitgliedern des Forum 
BGM Region Basel zur Verfügung zu stehen.  

In grossen Schritten bis zum Jahresende  

Der Präsident Lukas Zahner und die Geschäftsleiterin Lya Feitknecht leiten am Dienstag, 18. 
November 2020 erfolgreich ihre erste gemeinsame Mitgliederversammlung. 12 von 19 
eingeladenen Personen 12 Personen nehmen an der virtuell durchgeführten Sitzung teil. Um die 
Teilnehmenden wegen zahlreicher Corona-bedingter Aufgaben zeitlich möglichst zu entlasten, 
wird das geplante Referat zum Thema «Personal Health Coaching» verschoben und die Sitzung 
hauptsächlich auf statuarisch Formelles beschränkt. Trotzdem ist seitens der Mitglieder ein 
grosses Interesse und Bedarf an Angeboten des Vereins spürbar.  

Bis zum Jahresende 2020 entstehen in erfolgreicher Zusammenarbeit zwischen der neuen 
Geschäftsleiterin und dem Vorstand für die Zukunft wertvolle und wegweisende Dokumente: 

Detailkonzept: Nebst einer zusammenfassenden Aufbereitung der theoretischen Grundlagen 
sowie der Ist-Situation in der Region Basel betreffend BGM in KMU, hält das Detailkonzzept die 
Zielsetzungen des Vereins fest und setzt sich mit zukünftigen Angeboten und Dienstleistungen für 
die Mitglieder auseinander. Des Weiteren befasst sich das Arbeitspapier mit 
Organisationsstrukturen, der Werbung und Kommunikation sowie dem Thema der Finanzierung 
inklusive der Formen und Möglichkeiten für Partnerschaften und Sponsoren.  

Organisationsreglement: Es regelt im Detail die Aufgaben, Kompetenzen und die 
Verantwortlichkeiten des Vorstands, des Präsidiums sowie der Geschäftsstelle. Das 
Organisationsreglement schafft damit die Grundlage für eine erfolgreiche Zusammenarbeit.  

Überarbeitung Statuten: In Abstimmung mit den Vereinszielen und den konzeptionellen Arbeiten 
werden die Vereinsstatuten überarbeitet. Die Anpassungsvorschläge, welche für eine erfolgreiche 
Zusammenarbeit zwischen dem Vorstand und der Mitgliederversammlung sorgen sollen, werden 
von der Mitgliederversammlung erfolgreich verabschiedet.   
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Anhang – Übersicht Vorstand, Partner, Mitglieder 2020 

Die Partner des Vereins Forum BGM Region Basel 2020 

Neu 

Suva Basel 

Die Schweizerische Unfallversicherung Suva ist 
als selbstständiges Unternehmen des 
öffentlichen Rechts ein wichtiger Teil des 
schweizerischen Sozialversicherungssystems. 
Sie versichert nicht nur Menschen im Beruf und 
in der Freizeit, sondern ihr Model vereint 
Prävention, Versicherung und Rehabilitation.. 

 

Neu 

IV-Stelle Basel-Stadt 

Die IV-Stelle Basel-Stadt ist ein 
selbstständiges, öffentlich-rechtliches 
Kompetenz-Zentrum im Dienste der Sozialen 
Sicherheit. Oberstes Ziel der IV ist es, 
Menschen mit einer gesundheitlichen 
Beeinträchtigung bei der Eingliederung im 
ersten Arbeitsmarkt zu unterstützen. 

 

Verlängerte 
Partnerschaft 

Gesundheitsförderung Schweiz 

Die Gesundheitsförderung Schweiz initiiert und 
fördert Aktivitäten für die Gesundheit der 
Schweizer Bevölkerung. 

 

Gründungs-
mitglied 

Gewerbeverband Basel-Stadt 

Der Gewerbeverband Basel-Stadt ist ein 
wichtiger Interessenvertreter und ein zentrales 
Dienstleistungszentrum der regionalen KMU-
Wirtschaft. Getreu dem Motto «Gemeinsam 
besser» setzt sich der Gewerbeverband seit 
1834 unermüdlich für das Gewerbe ein. 

 

Gründungs-
mitglied 

Gsünder Basel 

Regelmässige Bewegung, bewusste 
Entspannung und gesunde Ernährung – seit 
1991 setzt sich Gsünder Basel mit Herzblut für 
ganzheitliche Gesundheitsförderung ein. 
Betriebe und ihre Belegschaften profitieren von 
massgeschneiderten, praxisnahen und 
wissenschaftlich fundierten Angeboten. 
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Der Vorstand  
Der Vorstand ist zuständig für die Führung des Forums BGM Region Basel auf strategischer Ebene, 
delegiert die operative Leitung an eine Geschäftsstelle und gibt an der Geschäftsstelle Ziele vor und 
kontrolliert diese. Des Weiteren bereitet der Vorstand die Geschäfte der Mitgliederversammlung vor 
und vertritt das Forum BGM Region Basel gegenüber Partnern, Öffentlichkeit und Politik.  

Präsident ist seit 2020 Prof. Dr. Lukas Zahner 

Vizepräsidentin ist seit 2020 (im Vorstand seit 2017) Stefanie Näf-Seiler, Geschäftsleiterin Gsünder 
Basel und Vertreterin des Gründungsmitglieds Gsünder Basel  

Weitere Mitglieder des Vorstands sind 

 Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksäss seit 2017  

 Pascale Schorno seit 2020, Vertreterin des Gründungsmitglieds Gewerbeverband Basel-Stadt 

 Daniel Eberle seit 2019, Vertreter des Mitglieds IV-Stelle Basel-Stadt 

 Karl von Gierke seit 2019, Vertreter des Mitglieds SUVA Basel 

 

Die Mitglieder 
Mitglieder sind Firmen, Institutionen und Personen aus der Region Basel, welche die Ziele des Forums 
BGM Region Basel unterstützen. Die Mitgliederversammlung ist das oberste Organ des Vereins. Die 
Mitgliederversammlung nimmt die ihr statuarisch zugewiesenen Aufgaben wahr, insbesondere die 
Genehmigung des Jahresberichts und der Jahresrechnung. Zudem wird der Vorstand durch die 
Mitgliederversammlung gewählt und vergibt das Amt des Präsidiums. Träger und Partner können, 
wenn gewünscht, ebenfalls Mitglieder des Forums BGM Region Basel sein.  

Firmen / Organisationen 
▪ Basler Versicherungsgesellschaft   4002 Basel 
▪ Bürgerliches Waisenhaus Basel   4058 Basel 
▪ Forster Gartenbau AG   4458 Basel  
▪ Gärtnermeister beider Basel   4010 Basel 
▪ Gesundheitsförderung Schweiz    3000 Bern 
▪ Gewerbeverband Basel-Stadt (Gründungsmitglied)  4010 Basel 
▪ Gsünder Basel (Gründungsmitglied)   4053 Basel 
▪ IV-Stelle Basel-Stadt   4002 Basel 
▪ Lungenliga beider Basel   4410 Liestal 
▪ Malermeisterverband Basel-Stadt   4010 Basel 
▪ Stiftung Rheinleben   4058 Basel 
▪ SUVA Basel   4002 Basel 
▪ Sympany Services AG   4002 Basel 

Privatpersonen 
▪ Prof. Dr. Arno Schmidt-Trucksäss 
▪ Barbara Doppler  
▪ Elisabeth Sturm 

Ehrenamtliche Revisorin 
Die Revision des Jahres 2020 erfolgt 2020 durch Frau Barbara Doppler. Ein grosses Dankeschön an 
dieser Stelle für den Einsatz 


